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一、 大赛背景

随着中国的崛起和“一带一路”倡议的推进，越来越多的国家和地区重视学习中文，

加强与中国的语言和文化交流。2021年 5月 31日习主席在中共中央政治局第三十次集体学

习时强调“讲好中国故事，传播好中国声音，展示真实、立体、全面的中国，是加强我国

国际传播能力建设的重要任务”。为推进新时代语言文字事业改革发展，2021年 11月国务

院办公厅印发《关于全面加强新时代语言文字工作的意见》强调，要加强国际汉语教育和

服务、国际汉语教师队伍建设，提高国际汉语教育考试标准。这些大政方针对汉语国际人

才培养提出了新目标、新要求。

中国教育电视台是实施科教兴国战略和人才强国战略宣传的重要基地。丝路语言文化研

究中心是国家语委的科研机构，是面向新时代国家对外开放重大战略、建设语言文字基础

资源、培养语言文字专业人才、开展语言文字国际合作交流，促进“一带一路”建设的重

要平台。中国教育电视台和丝路语言文化研究中心在落实党中央、国务院、教育部关于促

进新时代汉语言文字国际推广以及中华文化输出相关工作中，勇于探索，敢于创新，致力

于通过举办竞赛的形式，促进高校、企业、媒体等多方资源的交流与合作，使信息教育技

术助力汉语的国际化推广应用、高校教育信息化教学实践的发展。为进一步推动国际中文

教育事业的发展，中国教育电视台、丝路语言文化研究中心联合教育部国家语言文字推广

基地（泉州师范学院）、江西理工大学、厦门中学西渐信息科技有限公司，共同举办“2023

年第六届‘中学西渐杯’全国汉语国际教育综合技能大赛”。

本次大赛将采用直播教学、专业理论知识考试等在线竞赛形式。大赛分设初赛、总决赛

两个阶段。在初赛阶段，本届大赛将借助互联网教育企业的技术优势，采用“汉语国际教

育直播教学平台”为参赛队伍提供在线汉语教学的平台支持。在决赛阶段，赴赛选手将在

“汉语国际教育信息化平台”上参加汉语国际教育综合理论的考核，并于决赛当日在江西
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理工大学进行短视频展示、教学展示（含说课、讲课）和中英双语答辩。

二、 大赛宗旨

“中学西渐杯”全国汉语国际教育综合技能大赛本着“以赛代练，以赛促教，以赛促学”

的宗旨，面向全国汉语国际教育在校大学生，开展利用现代信息教育技术进行在线直播教

学、汉语国际教育专业理论知识考核的竞赛活动，全方位促进汉语国际教育专业的学术交

流、人才培养、校企合作、产业化运作。

本届“中学西渐杯”全国汉语国际教育综合技能大赛将充分锻炼并提升汉语国际教育专

业参赛学生的汉语基础知识素养、教学理论水平、跨文化交际知识和技能、课堂教学实践

能力、双语沟通能力、现代信息教育技术的综合运用能力，激发汉语国际教育专业学生利

用互联网教育技术传播汉语和中华文化的信心与勇气。

三、 大赛组织单位

主办方：中国教育电视台

国家语委丝路语言文化研究中心

协办方：泉州师范学院

厦门中学西渐信息科技有限公司

承办方：江西理工大学

四、 大赛时间及地点

初赛阶段：

时间：2023年 9月 1日至 2023年 10月 20日
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地点：各参赛院校校内

全国总决赛阶段：

时间：2023年 11月 12日

地点：江西理工大学（江西赣州）

五、 大赛规则

1. 大赛内容

第六届“中学西渐杯”全国汉语国际教育综合技能大赛全方位锻炼参赛学生的理论知

识、备课能力、授课能力，同时检验其普通话水平、外语口语应用能力、教育教学实践能

力、文化传播能力。

本届大赛分为两个阶段。第一阶段为初赛，第二阶段为决赛。

2023年 9月 1日至 2023年 10月 20日为初赛选拔阶段。各参赛院校自行选拔参赛队伍

并向大赛组委会报名。

2023年 11月 12日为决赛时间。决赛将于江西理工大学（江西赣州）举办。入围决赛

的队伍将于决赛当日进行上机理论考核、分组教学决赛。分组教学决赛项目包含中国文化

视频展示、教学展示（说课和讲课）、中英文问答，其成绩和排名由大赛评委专家评定，

并由组委会公布。

1.1. 初赛阶段

各参赛院校本着“公平、公正、公开”的原则，自行选拔出一支最优秀的教学队伍代

表本校参加本届大赛教学初赛选拔。

初赛竞赛项目设置如下：
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1.1.1. 教案撰写

参赛队伍在大赛组委会公布的竞赛课文范围内（请访问 ds.zhongxuexijian.com大赛官网

查看）选择一课作为竞赛教学内容，撰写一堂课（45分钟）的完整教案。

1.1.2. 课件制作

参赛队伍在选定竞赛课文的基础上，制作一堂课（45分钟）的完整课件。

1.1.3. 在线直播教学视频

参赛队伍在选定竞赛课文的基础上，选择该课文中一个语言点作为教学内容，组织一

段 15分钟的在线直播（片段）教学。其中，参赛队伍的教学材料中不得体现参赛者学校与

身份信息。

参赛队伍可登录“汉语国际教育直播教学平台”进行三次直播教学，每次直播教学（片

段）教学时长为 15分钟。每次直播教学的过程均可使用平台内置的“录制”功能录制教学

视频。请各参赛院校从三次直播教学视频中挑选最优秀的一次作为初赛选拔的教学视频。

请参赛队伍自行邀请 1名外国学员（为了评判的公平性，教学对象为非华裔）作为教学对

象进行 1对 1直播教学。

各参赛队伍提交的直播教学视频将由本届大赛组委会专家评委团公正评比。评比结果

将在大赛官网公示。此评比分数、排名将作为各参赛队伍入围决赛的最终依据。

1.1.4. 团队合作 VCR

为充分激发参赛团队互帮互助、团结友爱的精神面貌，视频内容需展现参赛队伍在备

赛过程中的团队合作与分工、与外国学生的文化交流和沟通及对现代科技直播教学平台的

学习与应用（视频不得体现参赛者学校信息）。视频时长 2分钟以内，视频呈现形式不限，
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格式为 mp4格式，需上传腾讯视频，初赛提交链接即可。各团队视频将参与线上投票评选，

截止投票时间为决赛前一日 21时，投票人气最高的前三名队伍获得最佳人气团队奖，此评

比排名不作为各参赛队伍入围决赛的最终依据。

参赛代表队将作品（含教案、课件、直播教学视频链接及团队合作短视频等资料）按

要求提交到平台内正确的位置（提交详情参看平台操作手册或平台范例）。

1.2. 决赛阶段

为了确保决赛的顺利实施，诚请各参赛队伍全体成员密切配合，明确分工。请参赛队

指派队内 1人参加理论考核，2人进入同一分组赛场分别完成中国文化短视频展示、教学展

示（说课、讲课）和中英文问答。决赛竞赛项目设置如下：

1.2.1. 理论考核

决赛队伍将于决赛当日在江西理工大学进行理论考核。参赛队指派队内 1人前往指定

考场，使用“汉语国际教育信息化平台”进行线上理论考核。该名成员的理论考核成绩将

作为该团队的决赛成绩的一项，以一定比例计入团队总分。

理论考核限时 90分钟。请登录大赛官网查看理论考核参考书目及样卷。网址：

ds.zhongxuexijian.com；公众号请搜索关键字“中学西渐”。

1.2.2. 中国文化短视频展示

决赛队伍在江西理工大学决赛现场展示本队伍原创的中国文化短视频片段，内容可涉

及但不限于向外国人展示中国文化现象、文化活动，反映当下中国人生活、精神面貌的短

视频，视频时长 3分钟以内，需配中英双语字幕，格式为 mp4格式。大赛现场播放视频前，

可简要介绍视频的选题和背景，介绍时长不超过一分钟。
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中国文化短视频展示评分将作为该团队的决赛成绩的一项，以一定比例计入团队总分。

本次大赛的优秀视频作品赛后将于大赛官网及协办方海内外社交平台上集中展示。

1.2.3. 教学展示（说课、讲课）和中英文问答

决赛队伍将于决赛当日于江西理工大学分组进行现场教学展示（说课、讲课）和中英

文问答。

教学展示内容包括说课和讲课。说课内容为本参赛队伍选定课文的完整课文（针对 1

课时的课堂组织说课）。讲课的内容为所选课文中的 1个语言点（任选）的片段教学。说

课限时 3分钟、讲课限时 10分钟，共计 13分钟。

中英文问答环节由现场评委老师向参赛选手提问，评委老师的问题包含但不限于 1道

中文问题，1道英文问题。该名成员的问答成绩将作为该团队的决赛成绩的一项，以一定的

比例计入团队总分。问答限时 4分钟。

2．评分标准

2.1. 初赛评分标准

序号 计分项目 所占比重 评比方式

1 教案撰写 15% 本校选送，组委会专家评测

2 课件制作 25% 本校选送，组委会专家评测

3 在线直播教学 60% 本校选送，组委会专家评测

4 团队合作 VCR - 在线投票评选

总计 100%

2.2. 决赛评分标准

序号 计分项目 所占比重 评比方式

1 在线理论考试 30% 组委会专家评测主观题；计算机评测客观题

2 中国文化短视频 15% 组委会专家分组评测
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3 教学展示（说课、讲课） 45% 组委会专家分组评测

4 中英文问答 10% 组委会专家分组评测

总计 100%

3.比赛时间节点

2023年 9月 1日 大赛启动

2023年 9月 2日 报名开始

2023年 9月 30日 报名截止

2023年 10月 20日 提交初赛材料截止

2023年 10月 31日 公布决赛入围名单

2023年 11月 11日 决赛团队报到（江西赣州）

2023年 11月 12日 决赛

六、 组队方式

1. 参赛对象：

全国汉语国际教育专业在校学生（本科学生及硕士研究生均可参赛）。

2. 参赛方式：

各参赛院校须以团队的方式报名参赛；本次大赛分为本科组及研究生组；

若同一院校同时参与本科组及研究生组竞赛，请按组别分别报名；

每支教学参赛队伍限 3名竞赛成员，1名指导老师。
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七、 大赛报名与咨询

报名方式：请有意向的参赛院校访问大赛指定官网，报名开启后，按照要求填写报名信息

并提交报名表。

大赛指定官网：ds.zhongxuexijian.com

大赛指定邮箱：ds@zhongxuexijian.com

大赛联系人及电话：

方老师：18250718716

陈老师：13395010054

大赛秘书处电话：0592-5917618

八、 大赛奖项设置

各校推荐一支队伍参与所报组别初赛，所有初赛队伍抽签分组，分本科组（8小组）及

研究生组（2小组），每小组前四名晋级决赛。

初赛本科小组奖项

大赛奖项 参赛团队奖励 指导教师奖励 名额 备注

4 晋级总决赛

三等奖 奖状 奖状 4 ——

优秀奖 奖状 奖状 2-6 ——

初赛研究生小组奖项

大赛奖项 参赛团队奖励 指导教师奖励 名额 备注

4 晋级总决赛

三等奖 奖状 奖状 4 ——

优秀奖 奖状 奖状 2-6 ——
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总决赛本科组分四组，每组 8支队伍；研究生组共一组，8支队伍。

总决赛本科组奖项

大赛奖项 参赛团队奖励 指导教师奖励 名额 备注

特等奖 奖金 3000元、奖状、奖杯 奖状、奖杯 1 总决赛评定

一等奖 奖金 1500元、奖状、奖杯 奖状、奖杯 2 总决赛评定

二等奖 奖金 1000元、奖状 奖状 3 总决赛评定

三等奖 奖状 奖状 2 总决赛评定

单项奖 奖状 奖状 --- 单项第一名

总决赛研究生组奖项

大赛奖项 参赛团队奖励 指导教师奖励 名额 备注

特等奖 奖金 3000元、奖状、奖杯 奖状、奖杯 1 总决赛评定

一等奖 奖金 1500元、奖状、奖杯 奖状、奖杯 2 总决赛评定

二等奖 奖金 1000元、奖状 奖状 3 总决赛评定

三等奖 奖状 奖状 2 总决赛评定

单项奖 奖状 奖状 --- 单项第一名

九、 附件

1. 关于如何使用“汉语国际教育直播教学平台”进行教学视频录制，请查看附件；

2. 如有疑问请联系大赛组委会咨询。
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附件 1：

2023 年 第六届“中学西渐杯”

全国汉语国际教育综合技能大赛

教学视频录制操作指南

目录

参赛选手端 ........................................................................... 2

外国学员端 .......................................................................... 21

友情提示：

1.请您使用的网络速度在每分钟 100 兆左右；国内延时 200ms 以内，国外延迟 500ms 以内。

2.请使用 Edge/谷歌浏览器访问网页。

3.如果贵校使用台式电脑进行初赛教学视频录制，准备一副耳机和一个外置摄像头。

4.教师端观摩教学录屏的操作与选手端相同。

2023 年 8 月制
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参赛选手端

第 1 步 登录
访问网址 kszb.chineseu.cn，输入“用户名/邮箱”、“密码”登录。

第 2 步 新建竞赛内容
1. 创建竞赛内容。点击“第六届大赛”，在下拉菜单中选择“本科组/研究生组”，进入对应组别的

赛事详情页。打开“例：XX 大学文学院（赛前须知）”，可以查看及下载本次大赛所需的文件材料。

查看完毕后如图所示，点击“管理”。
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2. 进入详情后，点击“新建”，如图所示。

3. 新建实践内容详情页下， “全称”、“简称”为必填项。请按“参赛院校名称+学院名称”的格

式填写“全称”；简称为分小组的组别及在本组中的序号，如，1组 1号；在“简介”处填写本次参

赛的课程名称。如暂未知分组，先以学校简称代替，待后续分组确定后，及时修改。
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建议在“缩略图”处附上符合课程需求的情景图片（30MB 以内）1张。如图所示：

4. 以上设置完毕，请下拉至页面最底部点击“保存”。

保存成功，界面将自动跳转至内容列表，如图所示：
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（提示：平台为所有参赛选手提供三课时的在线直播教学机会。其中第一课时允许有两节直播教学

课堂，一节为熟悉操作、调试设备网络之用，一节为一次直播教学机会；第二、三课时下，分别开

设一节直播教学课堂。）

5. 请在当前界面左侧菜单栏，点击“成员”，添加本参赛队其它成员。

5.1. “成员”页面将显示所有被添加的成员，点击“设置”——“已选课成员”，进入“添加成员”。

5.2. 在“已选课成员”列表中，点击 “添加成员”。如图所示：
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5.3.点击“添加成员”后,弹出对话框。选择需要添加的指导老师、其它团队成员，点击“添加”。

（如果该用户已添加，则“添加”按钮不显示。）添加完毕，点击“返回”，即完成。如图所示：

（提示：只有被添加的成员才能进入直播教室进行教学、观摩及查看教学录屏。）
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5.4.成员添加成功，生成成员列表。请点击左侧菜单栏 “课程名（简称）”，如图所示。

返回列表页后，请点击“设置”，在下拉菜单中选择“编辑内容”，编辑实践内容。

6.进入“编辑内容”后，点击“画笔”图标，进入标题修改功能。如图所示：

（提示：ESC 键为取消，完成保存请按回车键。）
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7.请点击每课时右下角的“添加内容”，如图所示：
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在弹出的对话框内，选择“外部工具”并确认“添加”。如图所示:

界面将跳转至“外部工具”编辑页面，必须填写“活动名称”，且必须将“外部工具类型”设置为

“Chinlingo 课堂”,设置好即可点击“保存”。如图所示：

8.设置完成后，页面会自动退回课程详情页，点击刚刚新建的“Chinlingo 课堂”，进入教室列表。
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进入教室列表后，点击左上角的“新建房间”。根据本次比赛的要求，系统默认选择“1V1”房间类

型，请勿选择其他类型的房间。房间内容设置好后点击“确定”。

新建好房间后，点击“share”复制教室链接分享给外国学员，外国学员无需登录，复制链接到浏览

器即可直接进入教室。同时，主讲可以点击“join”进入教室进行课前准备。

（提示：为保证贵参赛队伍顺利的录制直播教学视频，请将外国学员端的操作说明发送给外国学员，

并在直播课开始前与其确认平台的使用。）
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9.点击“join”后，页面跳转至设备设置页。首次登录时，本页面加载需要一定时间，请耐心等待。

浏览器出现“摄像头/麦克风权限”弹窗时，请点击“允许”。如图所示，逐一测试好麦克风、扬声

器及摄像头的音视频是否正常。

若音视频设备正常，即可点击“完成”结束音视频设备测试。

若音视频设备无法使用，则说明耳机/扬声器/摄像头设备不适配，请更换其它设备再进行测试。

多次尝试后，如仍无法使用请联系工作人员。

9.1.授课者进入教室后，可以通过教学工具栏中的“云盘-我的资源-上传”来上传课件（支持 ppt、

pdf、word 等文件类型）。上传好课件后，点击课件名称即可打开课件。

（提示：若文件较大，则需要等待一些时间。建议事先对课件进行压缩，或在首次进行设备测试时

即上传好课件，后续再进入任意房间都能直接打开已上传的课件。）
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上传好课件后，教师等待外国学生进入教室即可开始授课。每个教室自教师进入后开始计时，限时

30 分钟。授课期间，若课件中设计了交互式游戏，可点击授权允许学员使用工具栏或控制课件。

（提示：团队指导老师也可进入教室观摩，但请务必不要开启摄像头或麦克风。为了不占用网络宽

带资源，确保授课顺畅，不建议其他团队成员进入在线直播教室观摩。）

9.2.师生双方均进入教室，正式开始比赛授课时，点击右上角“录制”图标进行直播教学录制。在弹

框内选择“确定”，如图所示：
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设置成功，右上角则显示“录制中...”，再次点击录制图标则可停止录制。如图所示：

9.3.课件右上角可对页面进行缩小放大、隐藏或关闭。底部的按钮可对课件进行翻页或自动播放。右

侧的教学工具栏可实现文字标注、板书、屏幕快照、计时器、答题器、拼音转换、屏幕共享等功能。

如图所示：
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此外，摄像头画面下方的聊天框还可发送文字、表情、图片等相关信息。

9.4.直播课堂录制结束后，点击右上角“退出”，即可结束本次课堂授课。

10. 退出教室后，平台会自动退出至课程详情页。如图所示：
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再次点击“chinlingo 课堂”进入“房间列表”，点击“Close”关闭教室。关闭教室后，系统会将

教学视频生成至服务器并保存。点击“刷新页面”，即可查看本次直播课录频。如图所示：

单击摄像头按钮，界面跳转至视频界面即可观看已录制好的教学录频。
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11.提交参赛作品。录制好三次教学片段后，回到课程详情页，点击右下角“添加新课时”，在弹窗

中点击“添加新课时”。

在新增的课时中，点击铅笔图标对课时进行命名，格式为：本科生/研究生 X 组 X 号参赛作品。

命名好后，点击右下角的“添加内容”。
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下拉弹窗内容，找到“文件夹”这一选项，选中后点击“添加”。

进入“文件夹”设置页后，在“名称”处按照同样格式填写文件夹名称；在“描述”处复制团队合作

VCR 的视频名称及腾讯视频链接，并勾选“在页面显示”；在“文件”处上传参赛教案及课件。完成

操作后，下拉点击保存。
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保存设置后，退回课程详情页，一个新的文件夹已创建好。此时，从上方一至三次教学片段中选择最

满意的一次，长按十字拖拽符号，将该教学片段拖拽至参赛作品中。

拖拽成功后，点击该教学片段旁的铅笔图标，将其名称修改为“本科生组/研究生组 X 组 X 号参赛作

品-教学录屏”，完成对参赛作品的编辑。
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小贴士：

使用平台播放视频的操作说明

平台支持上传并播放 mp4（H.264）格式的视频

方法一：在课件上传处点击上传视频，等待上传成功后即可在“我的资源”中打开。

方法二：拖拽本地视频至 Edge 或谷歌浏览器打开，再使用平台工具栏中的“共享屏幕”

功能对视频页面进行共享，共享时记得勾选弹窗左下角的“共享选项卡音频”。
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（提示：若视频拖放至浏览器无法播放，则说明该视频格式非 mp4（H.264）格式，不

支持浏览器播放，需要使用格式工厂转换格式或使用下一种方法。）

方法三：将视频插入课件内播放。
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外国学员端

Step 1:
Please copy the link you received and open it on your computer using Google or Edge. Enter
your name in the box and click "Join".
复制你收到的链接，并在电脑上用谷歌或 Edge 浏览器打开它。在方框内输入你的名字，点击“加入”。

Step2:
Please test your audio and video equipment one by one. If the Camera/Microphone
Permissions pop-up window appears in the browser, click Allow. If both audio and video are
available, click Finish. If there is a problem with audio and video, please contact your
teacher for help.
请逐一测试你的音视频设备。若浏览器出现“摄像头/麦克风权限”弹窗，请点击“允许”。若音视

频都可以使用，点击“完成”。若音视频出现问题，请联系你的老师需求帮助。
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Step3:
When you see your teacher and PPT, your Chinese class begins.
当您看到您的教师和课件时，您的汉语课就开始了。
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